Zuppa di Pietra

C'era una volta, da qualche parte nella Europa Orientale dopo la guerra, una grande carestia durante la
quale le persone accumulavano gelosamente qualunque cibo che trovavano, nascondendolo anche ad
amici e vicini. Un giorno, un soldato errante arrivo in un villaggio e comincio a fare domande come se
pensasse di rimanere per la notte.

"Non c'é niente da mangiare in tutta la provincia,” gli fu detto. "Meglio non rimanere.”

"Oh, ho tutto quello che mi serve,” disse. "In effetti, stavo pensando di fare un po' di zuppa di pietra
da dividere con tutti voi.” Tiro fuori un calderone di ferro dal suo carro, lo riempi di acqua e gli accese
sotto un fuoco. Poi, con grande cerimonia, tiro fuori una pietra del tutto ordinaria da una borsa di
velluto e la fece cadere nell'acqua.

A quel punto, sentendo parlare di cibo, la maggior parte degli abitanti del villaggio erano andati in
piazza o guardavano dalle finestre. Come il soldato annuso il "brodo” e si lecco le labbra, la fame
comincio a superare il loro scetticismo.

"Ahh,” disse a se stesso il soldato a voce piuttosto alta, "Mi piace una zuppa di pietra saporita.
Ovviamente la zuppa di pietra con i cavoli - & imbattibile.”

Presto un abitante del villaggio si avvicino esitante, tenendo un cavolo che aveva recuperato dal suo
nascondiglio, e lo aggiunse nella pentola. “"Grandioso!” urlo il soldato. “Sai, una volta ho fatto una
zuppa di pietra con il cavolo e anche un po' di carne salata ed era adatta a un re.”

Il macellaio del villaggio riusci a trovare della carne salata... e cosi ando avanti per patae, cipolle,
carote, funghi e cosi via fino a quando ci fu davvero un pasto delizioso per tutti. Gli abitanti del
villaggio offrirono al soldato una gran quantita di denaro per la pietra magica, ma lui rifiuto di venderla
e riparti il giorno dopo. La morale della favola é che lavorando insieme, ognuno partecipando con
qguello che puo, si ottiene un bene piu grande.

Mentre ci saranno senza dubbio poche persone che avranno almeno un paio di settimane di scorte
pronte, la stragrande maggioranza delle persone probabilmente non avra abbastanza di ogni cosa
necessaria per superare il reset bancario/valutario.

Come mostra la storia della Zuppa di Pietra, non c'é bisogno che questo diventi un problema
insormontabile. Creare dei picnic di comunita o delle cene “con quello che c'€” € un magnifico modo per
risolvere il problema di nutrire un gruppo di vicini se il commercio € completamente fermo.

Puo anche essere adattato alle abitudini locali di riunire amici, famiglie e vicini. In alcune culture ci
sono tradizionali 'grigliate di maiale' o la locale 'frittura di pesce'. Per una grande serie di ovvie ragioni,
gueste idee specifiche possono non funzionare in molte zone. Tuttavia, il punto & quello di adattare le
tradizionali riunioni di comunita locali per soddisfare una necessita durante un periodo di grande
confusione e incertezza.

Anche nelle aree urbane o nelle comunita che sono strettamente vegetariane, queste idee possono
essere adattate con grande successo. Cliccate sul link qui sotto per vedere una tradizione settimanale
in una comunita di San Francisco:

http://sf.funcheap.com/event-series/free-community-dinner/



http://www.merriam-webster.com/dictionary/potluck
http://sf.funcheap.com/event-series/free-community-dinner/

Per ripetere la morale della storia della Zuppa di Pietra:

“Lavorando insieme, ognuno partecipando con quello che pud, si ottiene un bene pit grande.”

Se l'ingegnosita umana viene servita con una grande parte di compassione, la gente puo legare
insieme e passare attraverso qualunque brutto periodo di tempo. Questo qui non sara diverso.
L'umanita puo - e lo fara - prosperare durante I'EVENTO.

http://it.communityleadersbrief.org/2016/08/09/zuppa-di-pietra/

L'articolo originale si puo trovare su eventreference.org/2015/06/29/stone-soup/

(Il testo corsivo originale si trova qui: http://www.extremelinux.info/stonesoup/stonesoup.html)
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