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Passi Pratici Essenziali per Preparare I'Evento

Salvare e stampare la documentazione importante da distribuire al momento
dell'Evento. - Click qui per trovarli.

Raggiungere gli altri nella vostra zona per creare un gruppo insieme. Stiamo creando
Gruppi di Sostegno all'Evento (Event Support Groups (ESG)) che rappresentano I'aspetto
maschile e Gruppi di Sorellanza della Rosa (Sisterhood of the Rose) che rappresentano I'aspetto
femminile. Molte persone possono preferire di far parte di entrambi i gruppi. Click qui per
trovare la lista dei gruppi esistenti nel mondo e creare un proprio gruppo se necessario.

Preparare cibo e quanto puo essere essenziale per pochi giorni. Scegliete ovviamente
quello che vi piace, ma qui ci sono alcuni suggerimenti: I'alfalfa e altri tipi di germogli crescono
in 3 giorni, le lenticchie e altri legumi sono economici, ricchi di nutrienti e si conservano bene.
Potete coltivare le vostre verdure in casa, specialmente con colture verticali (Click qui per
imparare). Avremo probabilmente bisogno anche di convertire alcuni terreni in orti per comunita
locali, quindi potete fare in anticipo qualche ricerca su quali luoghi potrebbero essere adatti a
questo scopo prima e dopo I'Evento. Ci sono gia diversi gruppi che lo fanno. Questa sara
verosimilmente una parte importante della transizione post-evento perché avremo bisogno di
trasformare la nostra produzione di cibo che fino ad ora € stata in gran parte gestita dalla
Cabala e avvelenata. Potete anche considerare di procurarvi una bottiglia di acqua con filtro
incluso, carburante per la vostra auto, energia per cucinare e per riscaldare se la vostra
situazione lo richiedesse, e qualunque altra cosa di cui potete avere bisogno nel caso in cui i
rifornimenti non funzionassero correttamente per un breve periodo.

Avere a disposizione un po' di argento e/o oro per affrontare i bisogni di base nei
primi pochi giorni o settimane dopo I'Evento. Se avete pochi mezzi, una sola moneta
d'argento pud essere molto utile nei primissimi giorni dopo I'evento e non costa molto. Se avete
grandi mezzi, considerate di aiutare chi vi & intorno.
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e Imparare come alcune meditazioni e cerimonie possono aiutare a calmare le energie
nella vostra zona. Numerosi studi hanno dimostrato il potere della meditazione nel nostro
ambiente, specialmente quando fatta in gruppo. Ci saranno molte energie in movimento nei
primi giorni e nelle prime settimane dopo I'evento, molti traumi, emozioni e pensieri che
verranno allo scoperto. Le meditazioni di gruppo fatte nei punti importanti della parte in cui vi
trovate sulla rete di energia della Terra, possono essere associate con cristalli, geometria sacra
e altri strumenti e aiuteranno grandemente nell'evitare conflitti e armonizzare le energie nella
vostra area. Scoprite i luoghi maggiormente energetici intorno a voi, andate la e
visualizzate/canalizzate un fascio di luce bianca splendente che dal sole centrale, attraverso
I'area, arriva al centro della Terra. Visualizzate una fiammata viola. Chiedete I'assistenza di
esseri di Luce (Angeli, Fate, Delfini e Balene, famiglia Stellare, ecc.). Meditate nel modo in cui vi
sentite guidati.

Click qui per imparare di piu su questo metodo e come trovare i centri energetici.

e Mantenersi informati sul mondo che vi circonda, su quello che é successo e quello che
succedera.
o Gli articoli di Cobra pil importanti: Articoli di svolta di Cobra
o Sull'Evento: http://it.communityleadersbrief.org/2016/08/09/che-cosa-e-levento/
o Un Piano per Mantenere la Sicurezza Durante "I'Evento" - Un piano per mantenere la
sicurezza durante I'evento
o Altre risorse: Contributi
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Fare in modo di conoscere i vostri vicini e chi potrebbe potenzialmente aiutare. Prima
dell'Evento qualcuno pud non essere recettivo o pronto a sentir parlare dell'Evento, o ad aiutare
a farlo accadere, ma dopo I'Evento sara tutta un'altra storia. Vi suggeriamo di fare in modo di
conoscere i vostri vicini, in citta o in paese, i diversi gruppi e le personalita con i quali potete
entrare in rapporto o semplicemente essere uno spettatore. Avremo bisogno di lavorare insieme
per creare una transizione tranquilla. Esistono gia molti gruppi che fanno azioni positive che
possono potenzialmente giocare un ruolo importante: centri di yoga e meditazione, gruppi locali
di orti biologici, ecc. Iniziative di solidarieta comunitaria saranno probabilmente necessarie e
creeranno una potente azione a catena, le nostre intere produzioni di energia e cibo, i sistemi
educativi, i sistemi finanziari, ecc, dovranno tutti essere ristrutturati per renderli di nuovo sani.
La solidarieta comunitaria e I'organizzazione aiuteranno anche a tranquillizzare le persone,
specialmente coloro che possono essere spaventati dalla transizione. L'obiettivo & quello di
prendersi cura di tutti, fisicamente, mentalmente ed emotivamente. Invitate reti emittenti
diverse a lavorare insieme malgrado le apparenti differenze; possono non averlo voluto fare in
precedenza, ma dopo I'Evento molte di loro lo vorranno. Pil cominciamo a fare piu che
possiamo prima dell'Evento, piu facile sara la transizione dopo I'Evento.

Assumersi responsabilita e creare iniziative. Quando l'evento avra luogo, & probabile che
non ci siano astronavi che lanciano dall'alto pacchi di viveri, o ci permettono di trasferirci

istantaneamente in un resort alle Bahamas. Sara un processo graduale. I fondi di prosperita
dovranno ancora essere tradotti in cibo, alloggi, ecc, e qualcuno dovra farlo. Dovremo essere
guariti abbastanza da sinceramente ammessi nella societa galattica. Essere liberati significa
diventare esseri supremi. Siamo tutti il creatore e quindi dobbiamo essere in grado di creare noi
stessi. Gli ostacoli verranno rimossi dalla nostra famiglia stellare e riceveremo una gran quantita
di aiuto, ma dobbiamo ancora avere una parte attiva o non saremo completamente liberi. I
leader della comunita (per esempio, i responsabili della fornitura di cibo e di energia) possono
perdere il controllo del loro lavoro, i lavoratori di quelle aziende possono rifiutarsi di lavorare
quando si rendono conto di essere stati schiavi per tutti questi anni, ecc. L'esercito possiede
piani di emergenza per fornire alla societa i beni essenziali e la parte positiva dell'esercito
probabilmente mettera questo in pratica. Il Movimento di Resistenza sa chi sono gli operatori
della Luce e contatteranno coloro che sono pronti per aiutare a organizzare la nostra comunita,
ad aprire le porte dei centri e consigli comunitari per organizzare incontri di guarigione e di
sostegno, ecc. La priorita non sara quella di sovraccaricare gli altri con complicate storie di
guerre galattiche, ma di concentrarsi sull'essere sicuri che ci si prenda cura di ognuno durante
la transizione e quindi essere sicuri di non impelagarsi in differenti sistemi di credenze. E'
importante che questa liberazione avvenga anche da parte della popolazione, e non solo da
parte dei militari e di gruppi fuori dal mondo.

Lavorare al miglioramento di se stessi per avere maggiore equilibrio e stabilita. La vita
nella Terra in quarantena & stata difficile e abbiamo tutti avuto problemi. Lavorate sui vostri

profondi punti deboli e traumi, lavorate sulle vostre zone d'ombra per integrare e armonizzare
tutti gli aspetti della vostra psiche nella Luce del vostro vero Sé, siate totalmente onesti con voi
stessi e con gli altri, esaminate profondamente ogni sistema di credo (sono stati tutti
programmati), imparate a dire no a tutti i cattivi esempi, a lasciar andare quando qualcosa &
finita; potete mettere in discussione le azioni ma non le persone perché siamo tutti scintille
divine, distinguete tra il dire no a comportamenti davvero dannosi e il giudicare basato su
preconcetti, perdonate, ecc.

Protezione energetica e armonizzazione. Esistono molti metodi per questo. Trovate i
cristalli che hanno una risonanza con voi. Utilizzate la geometria sacra nella vostra casa, sul
vostro corpo, ecc. Ascoltate le sacre frequenze sonore di guarigione. Potete trovare qui alcuni
dei pil potenti strumenti energetici disponibili in questo periodo sul pianeta:

o Tachyons: sono particelle sub-atomiche che contengono l'intero spettro di Luce
spirituale. Il velo attorno a questa Terra li blocca. Cobra € stato contattato fisicamente
dai Pleiadiani che gli hanno spiegato come renderli disponibili sulla Terra. Costituiscono
un aiuto eccellente per la protezione, la connessione con il vostro sé superiore e
I'armonizzazione di tutti gli aspetti del sé (fisicamente, emotivamente, mentalmente,
ecc.). Potete saperne di pil e ottenerli qui: http://tachyonis.org/Technologies.html

o Tektites: Queste sono speciali tipi di pietre che sono il prodotto dell'impatto di meteoriti
sulla Terra. Tipi diversi vengono da sistemi stellari diversi, alcune di esse vengono dalle
Pleiadi, alcune da Sirio, ecc. Sono molto potenti nel trasmutare la dualita nella Unicita,
per aiutarci a connetterci con i sistemi stellari e la famiglia stellare e nel proteggere,
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trasmutare e armonizzare. Nessuna dualita pud penetrarle, esse agiscono con la loro
stessa presenza, quindi non possono essere programmate e non hanno bisogno di essere
pulite. http://www.moldavitassociation.com e http://www.tektitesource.com

o Raggio Viola: Questo dispositivo si basa su una bobina Tesla e pu0 efficacemente pulire il
plasma negativo dalla vostra aura, aiuta a rimuovere entita e altri tipi di energie
negative. Potete trovarlo qui: http://altered-states.net/barry/newsletter510

o Suoni Sacri: Il suono & vibrazione e quindi uno strumento di energia molto efficace.
Chiunque puo utilizzarlo, ma ci sono in giro molta disinformazione e frequenza
pericolose, quindi usate il discernimento. Potete imparare di pil su questo argomento e
su come utilizzare facilmente le frequenza sacre qui:
http://recreatingbalancel.blogspot.com/2014/09/how-to-easily-convert-any-music-
to.html

o Distaccarsi dal mondo della matrix e coltivare i vostri talenti al di fuori di esso. L'intera
struttura impiego/lavoro cosi come la conosciamo sta per essere totalmente trasformata. Molti
dei suoi aspetti sono legati alla schiavitu e crolleranno. Ma avremo ancora bisogno di convertire
il denaro in alloggi, cibo e tutte le cose buone. Abbiamo tutti talenti da condividere con gli altri,
abbiamo tutti uno scopo comune e abbiamo tutti una tessera del puzzle. Potete cominciare ora
a disconnettervi dal sistema matrix e sviluppare i vostri veri talenti in modi alternativi. Internet
puo permettervi di condividere e generare scambi di energia facilmente. Potete iniziare
passando da un lavoro a tempo pieno a un lavoro part-time, sviluppando e diffondendo le vostre
abilita nel tempo libero, cominciando a generare guadagno e progressivamente arrivare a
disconnettervi completamente. Molta paura € stata inculcata negli umani a questo riguardo, ma
ci sono davvero molte opportunita disponibili e quante piu persone si disconnetteranno tante piu
opportunita si creeranno. Prima comincerete, pil semplice sara la vostra transizione.

http://it.communityleadersbrief.org/2016/07/06/passi-pratici-essenziali-per-preparare-levento/

L’articolo originale si puo trovare su http://prepareforchange.net/the-event/basic-practical-
steps-to-prepare-for-the-event/
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